Nt
@l\ﬁ SCO'}'“/ —12

Seiion ama a ruesbhio hersmano

FUNDACION OBRAS DE MISERICORDIA CON CRISTO
CONSTRUYENDO VIDA
NIT.901142353-2

Vereda los Panches Corregimiento de Chinauta — Finca Tranquilandia Fusagasugd- Cundinamarca
Tel. 3204867587

CRONOGRAMA MENSUAL AREA PSICOLOGIA

Mes:

Diciembre -2021

Responsable: Ximena Quevedo Baquero- Psicologia

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

01

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto y desayuno-
reporte novedades de las personas
mayores

8:00 a.m. -9:00 a.m. Trabajo
administrativo desarrollo de PAIIN
Y Seguimientos.

9:00 a.m. - 10:45 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:45 a.m. - 11:00 a.m. Receso
11:00 a.m. Ronda por zonas y
perimentros del centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Acompafiamiento y supervision en
Almuerzo

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de
Almuerzo

02:00 p.m. -03:30 p.m.

Trabajo administrativo, organizacion
de papeleria para entrega a gestion
documental. Valoracién de la P.M
Jose de JesUs Diaz.

03:30 p.m. -05:00 p.m.
Acercamiento de las personas mayores
e intervenciones individuales.

Salida

02

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m. Novedad de
fallecimiento persona mayor Jose
Isaac Guevara en el centro.

9:00 a.m. - 10:45 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:45 a.m. - 11:00 a.m. Receso
11:00 a.m. Ronda por zonas y
perimentros del centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de
Almuerzo

02:00 p.m. -03:30 p.m.

Situacién de convivencia Jose
Guillermo Socadaqui y Marco
Antonio Barrangan , intervencién
grupal con gerontologia.

03:30 p.m. -05:00 p.m.
Acercamiento de las personas mayores
e intervenciones individuales.
Intervencion grupal con personas
mayores Blanca Arevalo y Ricardo
Cometa- exposicion de servicio
relaciones afectivas

Salida

03

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto y desayuno.
8:00 a.m. -9:00 a.m. Acompafiamiento
y supervision en Desayuno.
Disposicion de las personas mayores
en garantia a proceso de fumigacion
9:00 a.m.- 10:45 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales. Vigilancia
y control de las personas mayores en
pro de prevenir cualquier situacion en
procesos de fumigacion

Apertura buzén de sugerencias

10:45 a.m. - 11:00 a.m. Apoyo en
celebracion del santo Rosario y
eucaristia.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de
Almuerzo

02:00 p.m. -03:30 p.m.

Trabajo administrativo,
diligenciamiento de PAIIN,
seguimientos.

03:30 p.m. -05:00 p.m.

Desarrollo actividad Musicoterapia
Acercamiento de las personas mayores
e intervenciones individuales.

Salida




LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

06 07 08 09 10 11 12
7:00 a.m. Ingreso 06:00- 07:00 a.m. Supervisién de FESTIVO 7:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso
disposicion de elementos personales. |acicalado- entrega de turno y disposicion de elementos personales. |disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto y desayuno. [novedades diarias Apoyo en entrega de tinto. Apoyo en entrega de tinto.
8:00 a.m. -9:00 a.m. Organizacién de |7:00 a.m. 8:00 a.m. -9:00 a.m. Organizacién de [8:00 a.m. -9:00 a.m. Acompafiamiento
actividades o agenda diaria. Disposicion de elementos personales. actividades o agenda diaria. y supervisién en Desayuno.
9:00 a.m.- 10:45 a.m. Apoyo en entrega de tinto. 9:00 a.m. - 10:45 a.m. 9:00 a.m.- 10:45 a.m.
Desarrollo de actividad u apoyo en 8:00 a.m. -9:00 a.m. Preparacion de Desarrollo de actividad u apoyo en Apertura buzén de sugerencias
actividades institucionales. actividad. actividades institucionales. 10:45 a.m. - 11:00 a.m. Receso
10:30 a.m. - 12:00 a.m. 9:00 a.m.- 12 00 a.m. 10:45 a.m. - 11:00 a.m. Receso 11:00 a.m. Ronda por zonas y
Reunion administrativa reporte turnos |Actividad celebracion dia de velitas 11:00 a.m. Ronda por zonas y perimentros del centro.
administrativos, novedades y Actividad Afectividad, identidad y perimentros del centro. 12:00 p.m. - 01:00 p.m.
organizacion de novenas navidefias y |sexualidad Conexién Afectiva 12:00 p.m. - 01:00 p.m. Diligenciamientos de formatos actas u
celebraciones especiales. 12:00 p.m. - 01:00 p.m. Diligenciamientos de formatos actas u |elementos administrativos.
12:00 p.m. - 01:00 p.m. Diligenciamientos de formatos actas u elementos administrativos. 01:00 p.m. - 02:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u |elementos administrativos. 01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de Intervencion psico social,
elementos administrativos. 01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de Almuerzo coordinacion y jefe de enfermeria
01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de Almuerzo 02:00 p.m. -03:30 p.m. con Auxiliares de Enfermeria.
Almuerzo 02:00 p.m. -03:30 p.m. Actividad terapia de relajacion por ~ |Hora de Almuerzo
02:00 p.m. -06:30 p.m. Trabajo administrativo, medio de Musicoterapia y 02:00 p.m. -03:30 p.m.
Organizacion y cargue de Informe de |diligenciamiento de PAIIN, masoterapia en apoyo con Trabajo administrativo,
gestion mensual. seguimientos. Fisioterapia y Auxiliar de terapia diligenciamiento de PAIIN,
Salida 03:30 p.m. -05:00 p.m. ocupacional. seguimientos.

Acercamiento de las personas mayores 03:30 p.m. -05:00 p.m. 03:30 p.m. -05:00 p.m.

e intervenciones individuales. Acercamiento de las personas mayores | Acercamiento de las personas mayores

Salida e intervenciones individuales. e intervenciones individuales.

Salida Salida
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

13 14 15 16 17 18 19
7:00 a.m. Ingreso 6:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso TURNO

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m.
Acompafiamiento y supervision en
desayuno.

9:00 a.m.- 10:45 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:45 a.m. - 11:00 a.m. Receso

11:00 a.m. Ronda por zonas y
perimentros del centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.
Valoracion de la P.M Ma
Anunciacion Nieto.

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Desarrollo de

Antiviidad DI AN DEQDIDN Al

disposicion de elementos
personales.Supervision en tiempo de
bafio y acicalado.

7:00 a.m. Apoyo en entrega de tinto.
8:00 a.m. -9:00 a.m.

Organizacioén de actividades o agenda
diaria.

9:00 a.m.- 12 00 a.m.

Apoyo, Organizacion y desarrollo de
Actividad Macro "Encuentro
intergeneracional Fiestas de antafio"
12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de
Almuerzo

02:00 p.m. -03:00 p.m.

Trahain adminictrativin

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m.
Acompafiamiento y supervision en
desayuno.

9:00 a.m.- 10:45 a.m.

Desarrollo de actividad **Soy agente
activo™

10:45 a.m. - 11:00 a.m. Socializacién
y firma de acta de transitoriedad y
acep’tacion del pacto de convivencia
con la P.M Ma Anunciacién Nieto
11:00 a.m. Ronda por zonas y
perimentros del centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u

elementos administrativos.
NM:ANNnm _N2:NNnm

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m. Organizacion de
actividades o agenda diaria.

9:00 a.m.- 10:00 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:00 a.m. - 11:30 a.m.

NOVENA NAVIDENA A CARGO
DE NUTRICION Y COCINA

11:30 a.m.- 12:00 p.m.

Ronda por zonas y perimentros del
centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de

Almiarsn

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m.
Acompafiamiento y supervision en
desayuno.

9:00 a.m.- 10:45 a.m.

Apertura buzén de sugerencias
10:00 a.m. - 11:30 a.m.

NOVENA NAVIDENA A CARGO
DE PSICO-SOCIALES

11:30 a.m.- 12:00 p.m.

Ronda por zonas y perimentros del
centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.

01:00 p.m. - 02:00 p.m.

HUnra da Almuarsa

ADMINISTRATIVO




ALUVIUGU | LAY IOt Y AL

CUIDADOR -Fuera de Juego
(Despedida de Fin de Afio)

LI usgU GuT U wU VY,
diligenciamiento de PAIIN,
seguimientos.

Canou pan.
Hora de Almuerzo
02:00 p.m. -04:00 p.m.

[P ERVIVEVETIN

02:00 p.m. -03:30 p.m.
Trabajo administrativo,

UG US AnuG 2y

03:30 p.m. -05:00 p.m.
Acercamiento de las personas mayores

03:30 p.m. -05:00 p.m. Salida Actividad terapia de relajacion por  [diligenciamiento de PAIIN, e intervenciones individuales.
Acercamiento de las personas mayores medio de Musicoterapia y seguimientos. Salida
e intervenciones individuales. masoterapia en apoyo con 03:30 p.m. -05:00 p.m.
Salida Fisioterapia y Auxiliar de terapia Acercamiento de las personas mayores
ocupacional. e intervenciones individuales.
04:00 p.m. -05:00 p.m. Salida
Contingencia profesional a area
lavanderia.
Salida
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
20 21 22 23 24 25 26

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m.
Acompafiamiento y supervision en
desayuno.

9:00 a.m.- 10:00 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:00 a.m. - 11:30 a.m.

NOVENA NAVIDENA A CARGO
DET.OY FISIOTERAPIA

11:30 a.m.- 12:00 p.m.

Ronda por zonas y perimentros del
centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Acompafiamiento y supervision en
almuerzo.

01:00 p.m. - 02:00 p.m.

Hora de Almuerzo

03:30 p.m. -05:00 p.m.
Acercamiento de las personas mayores
e intervenciones individuales.
Salida

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m. Organizacion de
actividades o agenda diaria.

9:00 a.m.- 10:00 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:00 a.m. - 11:30 a.m.

NOVENA NAVIDENA A CARGO
DE ENFERMERIA

11:30 a.m.- 12:00 p.m.

Ronda por zonas y perimentros del
centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de
Almuerzo

02:00 p.m. -03:30 p.m.

Trabajo administrativo,
diligenciamiento de PAIIN,
seguimientos.

03:30 p.m. -05:00 p.m.
Acercamiento de las personas mayores
e intervenciones individuales.

Salida

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.

Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m.
Acompafiamiento y supervision en
desayuno.

9:00 a.m.- 10:00 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:00 a.m. - 11:30 a.m.

NOVENA NAVIDENA A CARGO
DE G. DOCUMENTAL Y TEC.
OPERATIVO

11:30 a.m.- 12:00 p.m.

Ronda por zonas y perimentros del
centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Acompafiamiento y supervision en
almuerzo.

01:00 p.m. - 05:00 p.m.

Actividad extra mural celebracién
navidefia.

Salida

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m.

Montaje de carpetas para informe de
gestion Diciembre 2021.

9:00 a.m.- 10:00 a.m.

Desarrollo actividad Musicoterapia.
10:00 a.m. - 11:30 a.m.

NOVENA NAVIDENA A CARGO
DE AMBIENTE Y SERVICIOS
GENERALES

11:30 a.m.- 12:00 p.m.

Ronda por zonas y perimentros del
centro.

12:00 p.m. - 01:00 p.m.
Diligenciamientos de formatos actas u
elementos administrativos.

01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de
Almuerzo

02:00 p.m. -03:30 p.m.

Trabajo administrativo,
diligenciamiento de PAIIN,
seguimientos.

03:30 p.m. -05:00 p.m.
Acercamiento de las personas mayores
e intervenciones individuales.

Salida

7:00 a.m. Ingreso

disposicion de elementos personales.
Apoyo en entrega de tinto.

8:00 a.m. -9:00 a.m.
Acompafiamiento y supervision en
desayuno.

9:00 a.m.- 10:00 a.m.

Desarrollo de actividad u apoyo en
actividades institucionales.

10:00 a.m. - 12:00 p.m.
CELEBRACION DIA DE LA
NAVIDAD

12:00 p.m. - 02:00 p.m.

Almuerzo especial continuidad en la
actividad




LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
27 28 29 30 31
6:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso 7:00 a.m. Ingreso
disposicion de elementos disposicion de elementos personales. |disposicion de elementos personales. |disposicion de elementos personales. |disposicion de elementos personales.
personales.Supervision en tiempo de  |Apoyo en entrega de tinto. Apoyo en entrega de tinto. Apoyo en entrega de tinto. Apoyo en entrega de tinto.
bafio y acicalado. 8:00 a.m. -9:00 a.m. Organizacién de [8:00 a.m. -9:00 a.m. 8:00 a.m. -9:00 a.m. Organizacién de [8:00 a.m. -9:00 a.m.
7:00 a.m. Apoyo en entrega de tinto. |actividades o agenda diaria. Acompafiamiento y supervision en actividades o agenda diaria. Acompafiamiento y supervision en
8:00 a.m. -9:00 a.m. 9:00 a.m.- 10: 45 a.m. desayuno. 9:00 a.m.- 10: 45 a.m. desayuno.
Organizacion de actividades o agenda |Desarrollo de actividad 9:00 a.m.- 10:45 a.m. Desarrollo de actividad u apoyo en 9:00 a.m.- 10:00 a.m.
diaria. *"Construyendo caminos- Desarrollo de actividad u apoyo en actividades institucionales. Desarrollo de actividad u apoyo en
9:00 a.m.- 12 00 a.m. ASAMBLEA MENSUALE DE actividades institucionales. 10:45 a.m. - 11:00 a.m. actividades institucionales.
Desarrollo de actividad u apoyo en CONVIVENCIA™ 10:45 a.m. - 11:00 a.m. Receso 10:00 a.m. - 12:00 p.m.
actividades institucionales. 10:45a.m. - 11:00 a.m. Receso 11:00 a.m. Ronda por zonas y CELEBRACION DiA DE FIN DE
12:00 p.m. - 01:00 p.m. Receso 11:00 a.m. Ronda por zonas y perimentros del centro. ANO
Diligenciamientos de formatos actas u |11:00 a.m. Ronda por zonas y perimentros del centro. 12:00 p.m. - 01:00 p.m. 12:00 p.m.-02:00 p.m.
elementos administrativos. perimentros del centro. 12:00 p.m. - 01:00 p.m. Diligenciamientos de formatos actas u |Almuerzo especial continuidad en la
01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de 12:00 p.m. - 01:00 p.m. Acompafiamiento y supervision en elementos administrativos. actividad
Almuerzo Diligenciamientos de formatos actas u |almuerzo. 01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de
02:00 p.m. -03:00 p.m. elementos administrativos. 01:00 p.m. - 02:00 p.m. Almuerzo
Trabajo administrativo, 01:00 p.m. - 02:00 p.m. Hora de Hora de Almuerzo 02:00 p.m. -03:30 p.m.
diligenciamiento de PAIIN, Almuerzo 03:30 p.m. -05:00 p.m. Revision informe de gestion
seguimientos. 02:00 p.m. -03:30 p.m. Acercamiento de las personas mayores | Diciembre 2021.
Salida Trabajo administrativo, e intervenciones individuales. Salida
diligenciamiento de PAIIN, Salida
seguimientos.
03:30 p.m. -05:00 p.m.
Acercamiento de las personas mayores
e intervenciones individuales.
Salida
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO




